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« La constitution transcendantale est-elle idéalist? »

L’expérience humaine est pleine de sens; maisdargption scientifique de la nature
et de 'hnomme comme étre de la nature semble m'aiem a dire du sens. D’apres la théorie
de la constitution transcendantale de Husserl,9ens — y compris le sens d’étre de tout ce
qui est — doit pouvoir étre fondé sur les actesugat. Ce qui, d’aprés Ricceur, tendrait a faire
du sujet non seulement celui pour qui toute réaliedd son sens, mais encore celui en qui
réside le fondement de toute réalité : commentg@méraa cet idéalisme solipsiste ? Dans la
Philosophie de la volontRicoeur tentait de ressaisir les acquis de la psggleoempirique en
les rapportant au sujet du vouloir (et du subimoee alternative au sujet du savoir. Est-il
concevable d’aller plus loin dans l'incarnation d@grations constituantes du sens, en les
imputant directement aux mécanismes fonctionnelicant sans passer par le sujet ?

Une critique de l'idéalisme transcendantal

Le schéma d’interprétation qui ressort des travansacrés a I'ceuvre de Husserl par
Ricoeur pendant la période de son enseignemenndvétsité de Strasbourg (1948-1956)
caractérisait la théorie de la constitution trandeatale comme udéalisme Mais, au lieu
d’en conclure comme d’autres a I'échec du programdenelusserl, Ricceur estimait qu’il y a
tout de méme quelque chose a retirer de la vamsdendantale en phénoménologie, ne serait-
ce que la validité des exigences gu’elle devaisfeate. Etant redevable a Ricoeur de mon
introduction a I'ceuvre de Husserl, je me proposeetlacer les grandes lignes de sa premiere
lecture de Husserl, que jenvisage comme une epnithodique, sous contréle critique,
antérieure a la découverte de sa propre voie aligim I'articulation de la phénoménologie et
de I'herméneutique. Avant d’avoir accompli son disgement d’'une philosophie du sujet avec
I’herméneutique de la narrativité, Ricceur, en effetilignait I'importance de I'égologie.
L’idéalisme husserlien était pour lui un effortyssé a I'héroisme, pour fonder dans I'ego
toute formation de sens, a commencer par le seh&taedes choses extérieures et le sens de
I'étre d’autrui, en dépit de leur transcendanceceadd par rapport a I'ego.

Ricceur proceéde volontiers par oppositions dichoomes : il oppose un idéalisme
méthodologiquequ’il assume dans sa propre pratique de la phénologie, et un idéalisme
doctrinal qu'’il récuse en tant que position métaphysiqueagtesienne, ou néo-kantienne.
Mais comme ces deux idéalismes sont confonduslaensre de Husserl, qu'il voulait
restituer dans sa rigueur avant de songer a emigessienseignement, la réception par
Ricceur de la méthode de constitution transcendadtakens en subit un certain flottement
gue traduit dans ses textes une tendance a alexperssion d’adhésion et expression de
réserves. Tant6t, en effet, il est enclin a considgue la constitution est entierement
solidaire de l'idéalisme parce qu’elle est la cepartie de la réduction qui met entre
parenthéses la réalité prédonnée et qu’elle a iwcatreporter sur le sujet transcendantal la
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production du sens de toute chose de facon a méaigser dans la parenthese, comme I'exige
I'idéalisme. Tantbt ce projet de constitution lairgit toujours valable parce que I'analyse des
visées intentionnelles entrelacées dans la teregens des objets d’expérience pour le sujet
connaissant ne requiert pas nécessairement leaptéa’une réduction de la valeur d’étre de
ces objets, mais qu’elle exige plutét le maintiercdtte référence objective a travers la
parenthése, flt-ce seulement comme index pouefitation de la visée intentionnelle.

On retrouve la méme ambivalence en ce qui condémg@ogie, doctrine de I'ego
source unique de tous les actes cogitatifs et ipenatégrateur de I'expérience subjective.
D’une part Ricceur souligne que I'égologie est @atdans la phénoménologie contre ceux
qui voudraient prématurément I'évacuer et il n'aipsa part aucune réticence a référer
toujours ultimement au sujet les structures deditionnalité mises au jour par I'analyse
réflexive. Mais, d’autre part, il ne manque pas/die la conséquence d’une constitution
transcendantale développée uniguement dans I'hbdame égologie, qui est de transformer
l'investigation sur le sens d’étre pour un sujetiarauto-déeploiement monadologique du
Moi, dans un déni rédhibitoire de la transcendahcenonde.

A chacune de ces approches I'apparente clarté ggmarda distinction des deux cotés
tend a se renverser en ambivalence, puisqu’il ssav@possible de faire un choix sans risquer
de sortir de la perspective phénoménologique. Casstacle contre lequel achoppe I'effort
de Ricoeur pour dépasser I'idéalisme transcendemtbén restant fidéle a la voie proprement
husserlienne. Rationalisme ou existence ne sakiraiine alternative, si I'urgence est de
composer, contre ceux qui les opposent, l'intddilgé du sens de I'expérience humaine avec
'authenticité de I'existence. Solipsisme ou intdjectivité ne saurait étre une alternative, Si
la subjectivité constituante du sens n’est pashamp anonyme, mais un individu personnel
pris dans la finitude de son existence charnel, €fun autre c6té, la transcendance d’autrui
fait qu’il est inassimilable a une fonction cogwéj ou affective, du moi. Se battre avec ces
apories sans se laisser décourager par I'inceetibud’on est de pouvoir les résoudre : c’est
par l'invincible irrédentisme du lutteur qu'il étajue Ricceur se rappelle toujours a mon
souvenir.

Extension de la méthode phénoménologique a la vokén

La Philosophie de la volontéde 1956 peut étre considérée comme une application
de la phénomeénologie husserlienne au domaine ci&obehumaine. Toutefois, le domaine
originel de la phénoménologie husserlienne étapétaeption, non I'action, cette application
comporte une adaptation de la méthode qui ne s$elpas a son ajustement a un domaine
nouveau, mais inclut une critique, ou au moins éplatement d’accent. En un sens, les
analyses de IRhilosophie de la volont&inscrivent bien dans la perspective ouverte par
Husserl dans leisleen I(88. 95, 117 et 127)En particulier le §. 95 disait clairement que les
vécus de « la sphere affective et volitive » retdve la méme approche corrélationnelle :
noese — noeme, que les vécus de perception. Leivest animé d’'une « visée volitive » qui
I'oriente vers un objet dont cette visée pose sttice dans un domaine propre a la volonté :
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« le voulu comme tel ». Toutefois, chez Hussettecgénéralisation a la volonté n’était pas
exempte d’'une subordination hiérarchique de largphalitive par rapport a la perception et
la représentation pour une conscience qui demaunteilectuelle, non pratique.

En faisant de la volonté une entrée pour la phénoiogie a I'égal de la perception,
Riccoeur met donc en question cet ordre hiérarcteglan lequel le noéme du vouloir se
construirait par enveloppement d’'un noyau de clpeseue. Ce qui ferait de la
phénomeénologie de la perception un préalable poemphénoménologie de la volonté.
Ricceur revendique en faveur de ce noéme qu’esteule comme tel » le statut d’objectivité
autonome par rapport a la chose percue. Promulgdlesée original, le voulu comme tel
doit servir d’appui pour une description des stites de la conscience volontaire. Cette
description aura a mettre en évidence « les esselceouloir » en se guidant sur « cette
compréhension directe du sens du volontaire etrdmlontaire’ » au sein de laquelle vit le
sujet qui dit « Je veux ». Le sens du « vouloitan&corrélatif du « décider », du
« s’efforcer », du « projeter », etc., le cheminetde I'un a l'autre de ces foyers d’évidence
révélera les fondements d’intelligibilité de I'expgdce du volontaire pour le sujet. Dans la
mesure ou cet éclairage progressif du dedans dezdn du sens de I'action dépend de
'adoption de l'attitude de I'agent par le phénomié@gue, cette phénoménologie de la volonté
différe autant de 'enquéte empirique de la psyatie que de la construction a priori du sens
noématique dans la théorie de la constitution t@msdantale de Husserl.

La question est de savoir si cette mise a |'éeata goroblématique de réduction —
constitution au profit de ce que Ricceur appelle «cidescription pure » et qui est en méme
temps une eidétique du volontaire est un remetigéalisme transcendantal :

« Peut-étre méme la description fidele de la ldbartarnée prépare-t-elle plus qu'il ne
parait & dissoudre le fantdéme de I'Ego transceaflant

L’embarras est que le concept d'idéalisme transsgatsubit un enrichissement de
sens qui peut compliquer la prise de position assget. N'est plus seulement en question
I'inclusion de l'objet dans le sujet, mais une redevthématique vient se greffer sur celle de
l'immanence subjective. C'est celle de la compwsitie la conscience et du caractere
homogene ou hétérogéne de l'activité subjectivegmport a la représentation. L'idéalisme
transcendantal est un représentationalisme « spiait@ » affirme Ricoeur, qui revendique
pour l'action une autonomie comme source de sangpport a la représentation. Mais,
I'option pour I'action, contre la représentatiohaage-t-elle quelque chose au subjectivisme ?
Est-ce qu'on ne quitte pas un idéalisme transcealdaour s'enferrer dans un autre, aussi peu
satisfaisant si le premier ne I'est pas? Car efifigir n’est pas moins du sujet que le
représenter et peut-étre I'est-il plus encore, damsesure ou I'agir comble le fossé entre
sujet et objet creusé par la représentation, qticeteobjet a distance.

Or il ne semble pas que I'hypothéque de l'idéalisrapscendantal soit levée par la.
En fait de description pure, Ricoeur aura procéldé@prise (ou la récupération) d'une
description implicite du volontaire dans les dows existantes, de nature philosophique ou
empirique. Et cette récupération a été réalisdaisant passer les éléments retenus au filtre
de la perspective du sujet, critere permanent.ég, @n effet, étre validé comme
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contribution a la description du volontaire quegoepourrait compléter la liste des modes du
cogito énumérés par Descartes : « comme Descantissavons chercldirectement, danke
sujetlui-méme]'expérience vive de la détermination par sail. eidétique » de la
conscience ne peut compter que sur les seulessajio peuvent étre lues sur les actes d'un
sujef ».— Mais, est-ce que le rdle d'ancrage dévolu & laemption cartésienne de I'ego n'est
pas une preuve d'idéalisme transcendantal persistgré la suppléance du
représentationalisme par une approche actioniste?

Ricceur face a la réception de Husserl en France

Dans les années cinquante, Husserl, au filtre textare deSein und Zeitpouvait
passer pour un penseur de l'incarnation et du ragpomonde pas encore émancipé de la
tradition cartésienne, un penseur qui préparaitiétgier tout en restant prisonnier de la
cléture de I'histoire de la métaphysique. Devanpiggugé du lectorat francgais, la
contribution de Ricceur a I'histoire de la réceptitenHusserl a consisté a ramener sur le
devant de la scene un Husserl fondé sur les tesdas,se laisser rebuter par la suspicion et
I'hostilité qu’il rencontrait sur tous les point&adhoppement possibles : le primat de
I'égologie dans la constitution du sens ; le radieme de la conception scientifique du
monde ; la position du probleme de I'intersubjdatéigur la base du solipsisme de I'ego.

Son interprétation, notamment, a fait ressortir dingension de I'ceuvre de Husserl
dont s’étaient promptement débarrasseés les phéraogtres existentialistes francais.
S’appuyant sur une lecture scrupuleuse des tertesa d’'une volonté d’accompagner aussi
loin que possible I'entreprise de 'auteur, Ricagest toujours gardé de la tentation d’'une
émancipation prématurée. Refusant I'alternativenddele et du repoussoir, loin d’accréditer
image de Husserl revue et corrigée par MerleantfPet Sartre, Ricoeur était sensible a la
menace d’un appauvrissement de la phénoménologiga@t en avoir fini avec l'idéalisme
transcendantal, ces auteurs se seraient entretanad’illusion qu’on peut impunément
s’épargner les rigueurs de la méthode descriptieaildier les motivations fondationnelles
auxquelles la théorie de la constitution transcetade entendait répondre.

Alors qu’une lecture, peut-étre superficiellddden I évoquerait le théme du corps
propre au sens de Merleau-Ponty, Ricceur a atéitéetition sur le rationalisme scientifique
qu’y exprime Husserl. La théorie de la constitutinscendantale s’y déploie selon un plan
dont la base de départ est la nature physiqueeTahjéctité douée d’un sens ontologique
plus complexe que la chose physique s’édifie sutayau de chose physique. Parce que
I'objectif n'est pas de sauvegarder I'expériencewgecontre toute réduction physicaliste,
mais plutdt de mettre au jour les strates d’op@natconstituantes qu'’il faut ajouter a celles
gui donnent acces aux choses du monde physiquegjoindre les objets de I'expérience
ordinaire, sur laguelle ceux de I'enquéte sciamtiéi sont prélevés par abstraction.

Réveiller le sens d’'une expérience sauvage deblectivité plus primordiale que
toute synthése catégoriale, que ce soit pour seellda vertige devant la liberté des possibles
(Sartre) ou pour retrouver I'ouverture du corpsgoecsur un monde muet encore mais déja
signifiant (Merleau-Ponty), la n’est pas I'intédi Husserl. A I'inverse, son entreprise est
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tendue vers la systématisation des ressourcesctiubgedu faire sens au sein d'une
architectonique dans laquelle toutes les dimengiarsens puissent prendre place : depuis le
sens d’objet spatial qui intéresse le physiciequieu sens artistique, éthique, etc., qui
reflétera la variété des intéréts humains. Aingeedue, la théorie de la constitution
transcendantale acquiert les proportions d’'un gratidnalisme, qui vient pallier la pauvreté
du petit rationalisme de la description du mondeyp@ science de la nature repliée sur la
couche physique dans la méconnaissance de I'objéaties formations de sens des niveaux
de constitution plus riches en dimensions.

Par exemple, la constitution du corps propre @& accroissement du nombre de
dimensions de I'expériencair la basade I'expérience de chose extérieure. Ainsi le corps
propre est-il concu comme une entité d’un type pluaplexe que les choses physiques et
dont le rapport a ces mémes choses physiques ds#dtisé par la transposition des
déterminations spatiales en esquisses de champriedes$ par I'intériorisation des relations
causales en dépendances motivationnelles. Parrtappette hiérarchie des modes
d’apparition, I'espace des choses physiques dxida minimale indispensable pour la
constitution de quelgue chose en général en taobjgt d’expérience possible. Mais le sens
du corps propre se fonde sur un sol plus richdausatiere inerte. L'apprésentation du non
directement présentable a la conscience élardieaine de I'expérience possible eny
incluant les indices de dépendances fonctionndliegécu par rapport aux processus du
substrat matériel, en particulier cérébral ; des@ssus soustraits a I'expérience directe du
sujet. Il est a noter que la localisation par ipathie des vécus d’autrui dans le corps propre
d’autrui ouvre la voie vers la localisation cérdbmes fonctions psychiques : un méme mode
d’apparition par apprésentation de ce qui ne pasigtre donné dans une présence originaire
fonde a la fois la reconnaissance d’autrui etdealisations cérébrales.

Finalement, en rétablissant la spécificité de fiodoxie husserlienne contre les
déviations existentialistes, Ricceur n'aura pasdfaé rappeler le caractére incontournable de
I'idéalisme transcendantal pour une bonne compmaberde Husserl, il aura signalé la voie
d’'une possible naturalisation de la phénoménolagie,voie dans laquelle il avait ses raisons
pour ne pas s’engager lui-méme, a savoir un corteephomme plutdt éthique ou spirituel
gue biologique ou psychologique.

Husserl, Ricceur et I'actualité cognitive de la castitution

Il'y a plus d’un demi-siecle, nul ne prévoyait kaement d’'une neurobiologie
intégrative capable de rendre compte des conduitesines en rapportant celles-ci a des
mécanismes dont |"architecture fonctionnelle edtliictible a la structure anatomique du
tissu cérébral. Pour sa part, Ricoeur avait cru podiaire reposer la responsabilité de cette
intégration sur le sujet de I'acte volontaire, @pitidu fait que le statut éthique de ce sujet est
plus clair que son statut biologique. Comme che&ugjustin, 'hnomme, que I'indécision tend
a disperser, devait pouvoir « se dresser d'un bl@x totg pour répondre a I'appel de la
Vérité. Mais c’est sans doute s’engager dans upasse que de suspendre 'unité du vivant
gu’est I'agent humain a un idéal qui n'a de réajii@ dans les circonstances exceptionnelles
d’un pur acte de volonté. Ce dont Ricoceur manqoaist une solution de rechange a
l'alternative de I'élémentarisme et du holismet@dtste ou transcendantal). Or, une telle



solution existe depuis que les neurosciences @as$é la recherche des corrélats de traits
isolés du comportement dans des centres localisésaill cérébral et qu'elles s’intéressent a
la dynamique des réseaux neuronaux, reportanasohErence temporeliges activités
cérébrales le primat accordé auparavant a leuildiibn spatiale.

Pour revenir de considérations historiques a lditéude la recherche cognitive et a la
contribution qu'y peut avoir la phénoménologie/geidrais examiner les chances d'une voie
possible de passage entre la théorie de la cammtitmanscendantale et les hypotheses sur les
mécanismes fonctionnels du cerveau. On peut estjoeec'est a Francisco Varela qu'on doit
de l'avoir théorisée avec son programmaeigrophénomeénologgui introduisait en
neurosciences un concept multi-échelle (applicaldes niveaux d'organisation différents) :
la cohérencé. On parle de cohérence au niveau infra-persoresehdsemblées de neurones
aussi bien gu'au niveau personnel de I'expérieamzeptive et du comportement d'un sujet
humain. On parle encore de cohérence en rapport@uilations, observées en imagerie
cérébrale, des activités cérébrales respectivesjdes en situation d’interaction
conversationnelle. La question, sans doute, ressadoir comment passer d'une cohérence
relative au sujet a une cohérence interne au miiateocérébral : une cohérence sans sujet,
qui n'est pourtant pas une propriété absolue destistes anatomiques du cerveau et qu'il faut
donc rattacher a une instance de relativité cognitia cohérence de l'activité cérébrale
reposant uniquement sur la concordance temporefighases des activités oscillatoires de
régions éloignées du cerveau, sans dépense d’'éramgpciée, représentait la meilleure
approximation sur le terrain biologique d'une céitésaans cause — d’ou : autonomie.

Il y a sans doute la une région d’interface a engulentre phénomeénologie et
neurophysiologie. Le sens, affirmait Husserl, sestitue de (ou dans)Hinstimmigkeide
I'expérience par dela toutes les discordancesdsc#squelles ne sont jamais telles qu’elles
menaceraient I'unité et la stabilité du monde. €k#rmonie-concordance est-elle
nécessairement liée au point de vue du sujet eadsnital, ou y a-t-il moyen de l'interpréter
comme propriété émergente de la dynamique du stilmsgturonal de I'expérience
subjective ? La théorie de la constitution trandeemale est un rationalisme en ce gu’elle fait
redescendre la rationalité jusque dans les formesosiellement remplies de I'expérience
perceptive, et, ajoute Ricceur, dans les formatiolentaires de I'action humaine. Or, ce
mouvement de rationalisation est relancé et pr@qgray les neurosciences de la cognition et
de I'action : celles-ci remontent en deca du chagudogique de la conscience (ou plutot
elles ignorent largement la culmination de la cibusdn du sens dans ce champ) de maniere
a retracer sans lacunes le processus d’émergerioamks possiblement appréhendables
dans I'environnement pour un organisme percevaagissant.

En termes husserliens, les synthéses activessidjectivité perceptive et cognitive
prennent appui sur les syntheses passives émasmatchitectures fonctionnelles de
'organisme percevant. L’éventualité a envisagéges le sens — ou une dimension
organique du sens — puisse se constituer dansamésg passive. Une genése tellement
passive que ce sens se présente a la conscienogegm@constitué, sans que sa contribution
a I'expérience vécue en soit diminuée. Ce qui osurda possibilité d’opérations
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constituantes dont I'effectuation échapperait @fponsabilité du sujet. A coté des
formations de sens « transparentes au sujet » |@amssure ou elles peuvent étre
originairement constituées dans ses actes, onitlantraduire des formations de sens

« opaques au sujet » qui, celles-ci, ne sauramnq@r étre ressaisies dans la mise en ceuvre
systématigue des pouvoirs constituants que le sejsait fondé a s’attribuer a lui-méme. Les
opérations constituantes dont Husserl projetaitike en ceuvre systématique restaient des
opérations de niveau comportemental : les mouvesrtkntegard, les mouvements buccaux
d’articulation de la parole, les mouvements de @néion manuelle ou les mouvements de la
marche, lesquels relevent tous de I'action voleatéu moins dans les circonstances
normales et non pathologiques). L'idée est quiiaieconcevable de prolonger cette
systématisation pour y inclure la mobilisation d&ffexes, et au-dela la mise en cohérence
des patrons d’activation des réseaux de neurorresatement recrutés par tous les
mouvements, volontaires ou réflexes.

La possibilité la plus radicale de la constitutimnscendantale ne reposerait donc pas
purement dans le sujet, du moins si I'on fixe ceiltomme I'ego cogito des actes cogitatifs.
Entre la structure anatomique et I'organisationsctmte de I'expérience vécue s’intercale le
dynamisme fonctionnel de I'organisme. Ce dynamisstesource de la morphogenese des
formations signifiantes pour un vivant (éventuelgrmun sujet connaissant). Sous-tendant les
actes de perception d’objets, les groupes de nesrdm cerveau s’organisent spontanément
en réseaux transitoires grace a une mise en cateédes activités oscillatoires des neurones
et des assemblées neuronales composant ces réBeaeles alternances de cohérence (et
de décohérence) des activités des cellules dudé&sgilral peuvent-elles s’interpréter comme
I'étage le plus primitif de la concordance de I'éxpnce qui se manifeste a chaque occasion
d’entification perceptive ou de réalisation pragdu

Mais, protestera-t-on, I'arbitraire n’est-il paadtant, de cette assimilation de la
cohérence de I'expérience pour un sujet a la colkérdes activités oscillatoires des cellules
nerveuses dans le cerveau de ce sujet ? La cokétea@ctivités neuronales consiste en
mises en phase temporaires y@urouillages de pha3eles oscillations électro-
physiologiques qui se révelent (& une analysesitpie) comme n’étant pas aléatoires mais
plutbt sélectives pour certains traits comporteaabu qualités perceptives. La cohérence
de I'expérience, quant a elle, a a voir avec I'hamia du cours d’expérience pour un sujet en
rapport a son monde de vie. Y a-t-il un sens ayb@stine forme de continuité entre ces deux
niveaux de cohérence ? Peut-étre. Leur mise eimciBtparaitra moins arbitraire si 'on
veut bien considérer que I'étre biologique est gausserl une instance responsable de
constitution de sens, bien qu’elle n'ait pas landid’'instance fondationnelle ultime, qui
revient au sujet transcendantal. En un mot : lantiyproduit du sens. Une muette coalescence
précede toute synthése : quelque chose a a vairgaadque chose dans les corrélats
cérébraux de I'expérience avant que le sujet amhptire en ceuvre des actes de synthese
cognitive — et s’auto-poser par la comme sujettdmad_'usage d’'une notion multi-échelle
comme la cohérence sauverait le programme ratgiadbrt de la constitution
transcendantale, en tant que clarification exhegistes fondements du sens de I'étre, grace
au repérage et a la restitution continue de I'asicardu vivant vers le sens, dans un
eloignement croissant par rapport a I'étre puirapke de la chose physique inerte.



Cela dit, a cette analogie entre le dynamisme maliet I'expérience du sujet, on se
gardera d'accorder une confiance excessive. Paliteg} probable que le destin de la
neurophénoménologieonstruite sur elle soit lié & une étape de dppament transitoire,
voire méme déja dépassée, de la recherche neurololgygue. En effet, des phénomeénes
comme la cohérence (ou décohérence) de phasedkstioss neuronales, qui passaient il y
a trente ans pour preuves de l'autonomie du systemeux central, on rend actuellement
compte par la réinsertion des influences desceaddati cortico-fugales) dans les boucles
fonctionnelles du métabolisme cérébral et plusdiargnt dans les rythmes biologiques de
I'organisme sous le contrdle de genes-horlogesiuCr'interdit pas au philosophe de penser
gue ces rythmes — pour emprunter encore a Ricoeumétaphore — « font partie des rythmes
du Cogitd ».

° Op. cit.,p. 256.



